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Введение. Растительные лекарственные средства являются уникальными лечебными агентами, 
представляющими многокомпонентные комплексы биологически активных веществ. Раститель-
ные препараты обладают низкой токсичностью, широким спектром терапевтического действия, 
минимумом побочных эффектов и при этом они имеют относительно низкую себестоимость. 
Capparis spinosa L. (каперс колючий) широко использовался в традиционной медицине для ле-
чения различных болезней и нарушений здоровья. Обнаружен высокий потенциал масла семян 
в ослаблении когнитивного дефицита у мышей, установлена высокая антиоксидантная способ-
ность в экспериментах in vitro.
Материал и методы. Проведено определение токсикометрических показателей масла семян 
Capparis spinosa L. (каперсы колючие) при однократном пероральном и однократном кожном 
воздействии. Были рассчитаны среднесмертельные дозы при обоих путях воздействия, изу-
чена половая чувствительность масла. Изучены местно-раздражающее, кожно-резорбтивное 
действие, влияние на слизистые оболочки глаз подопытных животных. Первичная оценка ал-
лергенной активности проведена по схеме комплексной поэтапной сенсибилизации. Статисти-
ческая обработка результатов проводилась методом вариационной статистики. Стандартные 
ошибки и другие показатели рассчитывались с использованием метода вероятностного анализа 
Литчфилда–Уилкоксона в модификации Прозоровского. Разница средних значений оценива-
лась с помощью t-критерия Стьюдента. 
Результаты. Клиническая картина острой токсичности масла Capparis spinosa L. не выражена, 
смерти животных не наблюдалось. Среднесмертельная доза при однократном пероральном воз-
действии была более 7000 мг/кг, при однократном дермальном воздействии – более 3000 мг/кг 
массы тела крыс. Половая чувствительность вещества в остром эксперименте не установлена. Ве-
щество обладает слабовыраженным раздражающим действием при внесении в конъюнктиваль-
ный мешок глаз экспериментальных кроликов. Кожно-раздражающее, резорбтивно-токсическое 
и сенсибилизирующее действие масла семян Capparis spinosa L. не выявлено. 
Заключение. Масло Capparis spinosa L. относится к 4-му классу опасности (малоопасное), согласно 
гигиенической классификации, требованиям безопасности к лекарственным веществам.
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Introduction. Herbal medicines are unique therapeutic agents that represent multicomponent complexes 
of biologically active substances. They have low toxicity, a wide spectrum of therapeutic action with a 
minimum of side effects and a relatively low cost. Capparis spinosa L. has been widely used in traditional 
medicine for the treatment of various diseases and health conditions.
Material and methods. An assessment of the toxicometric parameters of Capparis spinosa L. seed’s oil was 
done by a single oral and dermal exposure, the average lethal doses have been calculated for both routes, 
sensitivity by sex has been studied. The local irritant, skin resorptive, effect on the mucous membranes of 
the eyes of experimental animals was investigated. Sensitizing activity was studied according to the com-
plex sensitization scheme. Processing of the results was carried out by the method of variation statistics. 
Standard errors and other indicators were calculated using the Litchfield-Wilcoxon probabilistic analysis 
method modified by Prozorovsky. The difference in mean values was estimated using Student’s t-test.
Results. The acute toxicity of the oil was not expressed, death of animals was not observed. Average lethal 
dose for a single oral exposure was above 7000 mg/kg and dermal more than 3000 mg/kg. Sensitivity by sex 
in an acute experiment has not been established. The oil had a mild irritating effect on the mucous mem-
branes of the eyes. It did not show skin-irritating, resorptive-toxic and sensitizing effects. 
Conclusion. Capparis spinosa L seed’s oil belongs to the 4th hazard class (low hazard) according to the 
hygienic classification and safety requirements of substances.
Keywords: Capparis spinosa L.; seed oil; toxicity; allergic effect; hazard class
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Введение

В последнее десятилетие фармакологи все 
чаще стали обращаться к истокам народной 
медицины, усилилась тенденция использова-
ния растительных препаратов. Неоспоримо, 
что растительные лекарственные средства 
являются уникальными лечебными агента-
ми, представляющими многокомпонентные 
комплексы биологически активных веществ, 
которые проявляют низкую токсичность, 

имеют широкий спектр терапевтического 
действия, комплексные органопротекторные 
эффекты, минимум побочных эффектов,  
относительно низкую себестоимость [1]. 

Capparis spinosa L (каперс колючий) ши-
роко использовался в традиционной ме-
дицине для лечения различных болезней 
(анемия, артрит, подагра, гнойные и дли-
тельно заживающие язвы и т.д.). Эффек-
тивно использовались различные его части, 
такие как корень, плоды, почки, семена,  
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которые наделены широким спектром ле-
чебных свойств, проявляющихся благодаря 
биологически активным веществам [2–4]. 
Capparis spinosa L имеет также агрономичес- 
кие, кулинарные и экономические ценно-
сти. Так, в масле семян обнаружены жир-
ные кислоты – токоферолы, каротиноиды,  
β-каротин [5]. Экспериментально была оце-
нена общая антиоксидантная активность 
метанольных экстрактов семян. Обнаружен 
высокий потенциал масла семян в ослабле-
нии когнитивного дефицита у мышей и за-
щитная способность от повреждения ДНК 
при болезни Альцгеймера на моделях [6],  
установлена высокая антиоксидантная 
способность в экспериментах in vitro [7]. 

Сотрудниками кафедры химии фарма-
кологического факультета Ереванского го-
сударственного медицинского университе-
та (ЕГМУ) масло семян Cappаris Spinosa L. 
предложено в качестве антиоксидантного, 
противогипергликемического средства, а 
также средства для лечения раневых ин-
фекций. Экспериментально было доказа-
но антиоксидантное действие масла семян 
Cappаris Spinosa L. [8]. 

В доступной научной литературе, касаю-
щейся Cappаris Spinosa L., главные вопросы в 
основном сосредоточены на изучении фар-
макологических эффектов, фитохимическом 
анализе, использовании в питании различ-
ных частей этого растения, включая семена  
и масло [9–12]. Сведений о возможных 
токсических эффектах Cappаris Spinosa L.  
на организм нами найдено не было. Исходя  
из этого, цель данной работы – оценка  
безопасности масла, полученного из семян 
Cappаris Spinosa L., в эксперименте путем 
определения острой пероральной и острой 
кожной токсичности, а также изучение 
возможных аллергенных и раздражающих 
свойств, поскольку не одно даже очень вы-
сокоэффективное средство не может быть  
внедрено в практику медицины без доклини-
ческой оценки безопасности его применения. 

Материал и методы
Исследованию было подвергнуто мас-

ло семян Cappаris spinosa L. (далее масло), 
предоставленное кафедрой химии фармако-
логического факультета ЕГМУ. Масло было 
получено методом прессования семян, выде-
ленных из свежих плодов Cappаris spinosa L.  
C целью освобождения от нерастворимых 

примесей масляные экстракты фильтрова-
лись через вату. Экстракт представлял со-
бой жидкость темно-коричневого цвета, 
плотность которого составляла 0,9278 г/мл.  
В качестве экспериментально-биологиче-
ской модели были выбраны белые нелиней-
ные половозрелые крысы обоего пола, кро-
лики, которые содержались в условиях вива-
рия ЕГМУ [13]. Протокол эксперимента на 
животных был одобрен Комитетом по этике 
ЕГМУ (№ 5-2/20). Манипуляции проводи-
лись в соответствии с Директивой Совета 
Европейских сообществ [14]. Выбор методов 
оценки токсикометрических показателей 
осуществлён согласно требованиям правил 
доклинической оценки безопасности фар-
макологических средств [15]. Использован-
ные методы верифицированы.

Для определения острой оральной токсич-
ности масла крысы (самцы, самки) были раз-
делены на группы (n = 10), средняя масса тела 
составляла 0,130–0,150 кг. Масло вводили 
металлическим нетравматическим оральным 
зондом (per os), однократно, натощак в виде 
суспензии с дистиллированной водой, в дозах 
3000–7000 мг/кг массы тела. Контролем слу-
жила группа животных с аналогичной сред-
ней массой тела (n = 10). Период наблюдения 
составил 14 дней, во время которого учиты-
вались внешний вид, поведение, состояние 
шерстных покровов, реакции на тактильные 
и болевые раздражители, летальные исходы, 
динамика прироста массы тела. Через 24 ч 
после перорального введения масла и в конце 
наблюдаемого периода определялись некото-
рые морфологические показатели состава пе-
риферической крови тестированных живот-
ных: количество эритроцитов, лейкоцитов, 
содержание гемоглобина [16]. Было прове-
дено также макроскопическое исследование 
внутренних органов.

Острая дермальная токсичность оценива-
лась на группе крыс (n = 6) со средней массой 
тела 0,240–0,260 кг, у которых 2/3 части хво-
ста (5% поверхности тела) однократно погру-
жалась в масло в дозе 3000 мг/кг, с экспози-
цией 4 ч. Хвосты контрольной группы опус-
кались в дистиллированную воду на тот же 
период времени. Воздействие масла оценива-
лось по состоянию кожного покрова хвостов, 
внешнему виду, поведению, реакции на 
пищу, тактильные и болевые раздражители, 
по признакам интоксикации, динамике при-
роста массы тела крыс. Изучались некоторые 
показатели состава периферической крови.  
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Местно-раздражающее действие масла на 
кожу оценивалось на крысах (n = 6) со средней 
массой тела 0,190–0,210 кг, путем однократ-
ной и многократной (20-кратные) апплика-
ций. На одну из сторон туловища крыс, вы-
стриженную размером 20 × 20 мм, однократ-
но и 20-кратно наносилось 0,5 мл нативного 
масла с экспозицией 4 ч. Противоположная 
сторона служила контролем. После экспо-
зиции и в течение наблюдаемого срока оце-
нивалось функционально-морфологическое 
состояние кожи: гиперемия, эритема, отёк, 
трещины, сухость, шелушение и т.д. [17]. 

Оценка воздействия масла на слизистые 
оболочки глаз проводилась на кроликах  
(n = 6) массой тела 3,0–3,5 кг. В нативном 
виде в количестве 0,1 мл масло вносилось 
в конъюнктивальный мешок правого глаза 
каждого кролика, при мягком оттягивании 
нижнего века от глазного яблока. Левый глаз 
служил контролем. Воздействие оценива-
лось по появлению и степени выраженности 
гиперемии, усилению сосудистого рисун-
ка глазного яблока, наличию слезотечения, 
отёку, частичному выворачиванию век, бле-
фароспазму, помутнению роговицы [18]. 

Первичная оценка сенсибилизирующей 
активности масла была проведена по схеме 
комплексной сенсибилизации [19]. Были 
поставлены реакции специфической агломе-
рации (РСАЛ) и спецецифического лизиса 
лейкоцитов (РСЛЛ). В начале эксперимента 
туберкулиновым шприцем в кожу наружной 
поверхности уха подопытных крыс (n = 10)  
однократно вводили по 0,02 мл рабочего 
физиологического раствора, содержащего  
700 мкг масла (антиген), контрольной груп-
пе (n = 10) вводили 0,02 мл физиологическо-
го раствора. Реакция кожи оценивалась в 
динамике: через 30 мин; 2; 24; 48; 72 ч и до 
10 сут, на наличие эритемы, инфильтратов, 
отёков, некрозов. Через 10 сут та же группа 
крыс подвергалась 7-кратным ежедневным 
эпикутанным (4 ч) аппликациям маслом на 
латеральных участках туловища размером 
20 × 20 мм, в дозе 7000 мг/кг. Реакция кожи 
оценивалась в динамике через 4; 24 ч и да-
лее до 30 сут. Затем на испытанных кожных 
поверхностях опытной группы ставилась 
провокационная скарификационная проба  
с 0,1% раствором гидрохлорида гистамина.  
Для проведения РСАЛ в Видалевские про-
бирки вносился 0,04 мл антикоагулянта 
(1,5% водный раствор цитрата натрия), в 
котором была растворена рабочая доза масла 

(700 мкг, аллерген) и 0,2 мл крови тести-
рованных крыс. В контрольных пробирках 
содержался антикоагулянт без аллергена и 
крови. Пробирки инкубировались при тем-
пературе +37 ○С в течение 2 ч. Готовились 
толстые мазки крови на предметном стекле, 
которые высушивались при комнатной тем-
пературе и окрашивались в течение 10 мин 
0,01% водным раствором метиленового си-
него, промывались водопроводной водой. 
Количество агломерированных клеток под-
считывалось на световом микроскопе (ЕХ20) 
в 500–1000 лейкоцитах (%). Реакция счита-
лась положительной, если в опытной про-
бе процент агломерированных лейкоцитов 
превышал контрольную не менее чем на 1/5. 
Для проведения РСЛЛ в опытные пробирки 
вносили 0,05 мл физиологического раствора 
с рабочей дозой масла, 0,1 мл исследуемой 
крови, а в контрольные – физиологический 
раствор. Пробирки инкубировались в тех же 
условиях. Для разрушения эритроцитов из 
пробирок с инкубируемой кровью отбирали 
0,02 мл и переносили в две другие, содержа-
щие по 0,4 мл 3% водного раствора уксусной 
кислоты. В обеих пробах подсчитывалось 
абсолютное количество лейкоцитов. Рассчи-
тывалось процентное соотношение разни-
цы количества лейкоцитов в контрольной и 
опытной группах к количеству лейкоцитов в 
контрольной. Реакция РСЛЛ считалась по-
ложительной при результате более 10% [19]. 

Статистическая обработка результатов про-
водилась методом вариационной статистики. 
Стандартные ошибки и другие показатели рас-
считывались с использованием метода веро-
ятностного анализа Литчфилда–Уилкоксона  
в модификации Прозоровского. Разница сред-
них значений оценивалась с помощью крите-
рия Стьюдента (t-test) [20]. Класс опасности 
масла семян Cappаris spinosa L. установлен по 
принятым критериям [21]. 

Результаты и обсуждение
При изучении острой пероральной токсич-

ности масла в дозe 7000 мг/кг (максимально 
вводимая) оценивалось поведение, состояние 
шерстного покрова, реакции на пищу, боле-
вые и тактильные раздражители в течение 
всего периода наблюдений. Динамика при-
роста массы тела тестированных животных 
не отличалась от таковых в контроле – 9,0% 
и 9,7%, соответственно. Отсутствие гибели 
животных, а также клинических признаков 
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интоксикации не позволило установить сред-
несмертельную дозу масла, величина кото-
рой, вероятнее всего, превышала максималь-
но вводимую и находилась выше 7000 мг/кг 
массы тела. Половая чувствительность ис-
следуемого вещества в остром эксперименте  
не была установлена.

Оценка острой дермальной токсичности 
масла не выявила видимых симптомов ин-
токсикации и гибели тестированных крыс. 
После экспозиции животные равномерно 
прибавляли в массе тела, разница в приро-
сте по сравнению с контролем не достига-
ла значимых значений. Была установлена 
DL50cutaneous > 3000 мг/кг. По полученным дан-
ным, кожно-резорбтивное воздействие мас-
ла не выражено. Различия значений изучен-
ных показателей в опытной и контрольной 
группах не достигали статистической зна-
чимости (см. таблицу). Макроскопическое 
исследование внутренних органов экспе-
риментальных крыс после изучения острой 
пероральной и острой дермальной токсич-
ности не выявило каких-либо изменений по 
сравнению с контролем.

Раздражающее действие масла на кожу 
крыс после однократных и многократных 
аппликаций выражено не было. Изменения 
морфофункционального состоянии кожи в 
течение наблюдаемого периода не выражены. 
Масло обладало слабораздражающим эффек-
том на слизистую оболочку – отмечалось не-
значительное слезотечение и гиперемия, ис-
чезающая к 24 ч наблюдения. 

В эксперименте по изучению сенсибили-
зирующей активности масла на местах инъ-
екций наблюдалась незначительная гипере-
мия, исчезающая к 48 ч тестирования. По-
сле 10-кратных эпикутанных аппликаций и 
провокационной скарификационной пробы 

изменения кожных покровов по сравнению 
с контролем отсутствовали. Оценка имму-
нологической толерантности и аллергии к 
маслу показало, что лизис лейкоцитов у ис-
пытуемой группы составил 2,2%, в контроль-
ной группе – 2,0%. Процент агломированных 
лейкоцитов как в опытных, так и контроль-
ных образцах составил 2,0%. Таким образом, 
РСЛЛ и РСАЛ оказались отрицательными 
(см. таблицу). 

Заключение
Масло семян Cappаris spinosa L., предло-

женное в качестве противогликемического, 
антиоксидантного средства, а также средства 
для лечения раневых инфекций, не облада-
ет кожно-раздражающим, резорбтивно-ток-
сическим действием. По результатам схемы 
комплексной сенсибилизации аллергенная 
активность масла не выражена. Оно обладает 
слабым раздражающим эффектом на слизи-
стые оболочки глаз кроликов. DL50 для крыс 
при однократном пероральном воздействии 
составляла более 7000 мг/кг, при однократном 
дермальном – более 3000 мг/кг массы тела. 
Половая чувствительность исследуемого ве-
щества в остром эксперименте не установлена. 

По гигиенической классификации требо-
ваний безопасности веществ масло относит-
ся к 4-му классу опасности (малоопасное). 
Таким образом, очевидно, что масло семян 
Cappаris spinosa L. относится к веществам,  
обладающим низкой токсичностью. 

Учитывая данные мночисленных научных 
исследований о высокой лечебной эффек-
тивности, широком спектре оказываемого 
терапевтического действия и незначительных 
побочных эффектах Cappаris spinosa L., даль-
нейшие испытания масла семян не вызывают 
возражений. 

Динамика некоторых показателей функционального состояния подопытных крыс  
при определении острой дермальной токсичности масла Cappаris spinosa L.

Dynamics of some indicators of the functional state of experimental rats when determining  
the acute dermal toxicity of Capparis spinosa L. oil

Показатель
Опытная группа, 3000 мг/кг (n = 6) Контрольная группа (n = 6) 

через 24 ч через 14 дней через 24 ч через 14 дней

Масса тела, кг 0,102 ± 0,004 0,122 ± 0,009 0,102 ± 0,008 0,124 ± 0,007

Прирост массы тела, % – 19,6 – 21,5

Количество эритроцитов, 1012/л 3,3 ± 0,04 4,2 ± 0,05 4,4 ± 0,2 4,5 ± 0,2

Количество лейкоцитов, 109/л 11,6 ± 0,2 11,5 ± 0,3 11,2 ± 0,2 11,5 ± 0,3

Уровень гемоглобина, г/л 134,7 ± 0,7 135,2 ± 0,9 135,4 ± 2,1 135,8 ± 1,6
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